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★アーユルヴェーダベースの施術
Ⅱ-1　ヘッド

種類 内容 メニュー名 何に良いの？ 金額
★1 ヘッド 【アーユルヴェーダ】「ドライヘッドスパ」30 ヘッディマルマ30  （ローション無） 脳疲労解消　自律神経 【脳デトックス　癒】 3,300

★2-1 ヘッド 【アーユルヴェーダ】「ドライヘッドスパ」45 ヘッディマルマ45　（ローション有） 脳疲労解消　自律神経 【脳デトックス　癒】 4,950
★2-2 ヘッド 【アーユルヴェーダ】ヘッド＋腕肩付オイル45 ヘッディマルマ30＋腕肩デコルテ付15　 6,600
★3 ヘッド 首ケア＋ヘッド　50 首ケア20＋ヘッディマルマ30　（スロータスオイル等） 5,830
★4 【プレミアム】首ケア＆ヘッド50 ゼロジー、CBDオイル使用 （商材グレードUP） 8,350
5-1 オプションおすすめ 首ケア　20分　プレーン         3,300 
5-2 オプションおすすめ 首ケア　20分　プレミアム 商材ランクアップ         5,830 
5-3

Ⅰ　タイ古式
6 タイ古式 タイ古式マッサージ　部分30分 タイ古式　部分30　 肩腰脚　疲れ解消 【自然治癒力】 3,300
7 タイ古式 タイ古式マッサージ　ほぼ全身45分 タイ古式　ほぼ全身45 肩腰脚　疲れ解消 【自然治癒力】 4,950
8 タイ古式 タイ古式マッサージ　たっぷり全身60分 タイ古式　たっぷり全身60 肩腰脚　疲れ解消 【自然治癒力】 5,500
9 温め＋タイ古式 温め＋タイ古式　70分コース タイ古式20＋50 肩腰脚　疲れ解消 【自然治癒　免疫力】 5,500
10 温め＋タイ古式 温め＋タイ古式　90分プレミアムコース タイ古式30+60 肩腰脚　疲れ解消 【自然治癒　免疫力】 6,600

Ⅱ-2　アーユルヴェーダオイルボディ全身～顔（毒出し浄化・ダイエット）
11-1 ボディ ボディリンパマッサージ（部分）50分 マッサージ部分50 疲れ解消 【癒し】 8,250

★12-1 ボディ 【アーユルヴェーダ】〈全身オイル70〉「スロータス」 スロータス70 むくみ　ダイエット 【浄化　毒出し】 12,320
★12-2 ボディ 【アーユルヴェーダ】塩スロータス60分 塩スロータス60 むくみ　ダイエット 【浄化　毒出し】 11,000
★13-1 ボディヘッド 【アーユルヴェーダ】〈全身オイル＆ヘッド90〉「スロータス」 スロータス　プチヘッドつき90 むくみ　ダイエット　 【浄化　毒出し】 15,840

★14 ボディヘッド首
【アーユルヴェーダ】
〈全身オイル＆がっつりヘッド120〉「スロータス」

スロータス＆ヘッディマルマ 120（首ケ

ア含）

※ゼロジープラス

むくみ　自律神経 【浄化　毒出し】 19,800

15 ボディ＋ストレッチ 【腸ストレッチ】40 マッサレッチ40 腸活　筋肉 8,800
★16 ボディ＋キャビ 【痩身キャビテーション】〈全身オイル120〉「スロータス」 キャビスロータス120 ダイエット　むくみ 【痩身　毒出し】 19,800
★17 ボディ＋Facial 【アーユルヴェーダ】 〈全身オイル＋顔〉「スロータス」100 スロータスallパック無し　100 むくみ　顔つや 【全身浄化】 19,800
★18 ボディ＋Facial 【アーユルヴェーダ】 〈全身オイル＋顔パック付〉「スロータス」120 贅沢スロータスallパック付　120　※ むくみ　小顔 【浄化　キレイ】 22,000

あなたの人生応援エステサロン

毒出し・浄化・体質・肌質改善　総合MENU
心もカラダも

浮腫ませない



★19 温め＋水素＋ボディ No.18　＋（ゲルマorドーム＋水素ガス）150 プレミアムスロータス　30+120　※ 脳疲労　疲れ解消　美 【浄化　バランスケア】 23,100 2025.7.24
ボディ 追加ボディ10分 1,980 2/4　ページ

20 ボディ 「ひのきトリートメント」【ボディライン・筋肉】70 パワーツリーボディ＋ヘッド　70分 13,200
21 ボディ 【炭酸ボディ】×【ReFa】70 13,200
28 ボディキャビ キャビテーション（切らない脂肪吸引）60 キャビテーション・ラジオ波60 ダイエット　むくみ 【痩身】 10,560

ボディキャビ 追加ボディ10分 1,980

      Ⅱ-1　フェイシャル
29

小顔Fa
【キャビテーション】「ラジオ波＋EMS」　40分 クレンジング　ラジオ波＋EMS　整肌 むくみ　小顔 8,800

29-1 No.29＋マッサージ＋パック付 13,200
★25 スロータスFa 【アーユルヴェーダ】「スロータス」オイル60 スロータスFa60　（プレーン） 引き締め　むくみ 【浄化　癒】 13,200
★26 たるみケアFa 【毒出し】【アーユルヴェーダ】「スロータス」オイル75 スロータスFa75　（サグ）パック付 たるみケア 【浄化　キレイ】 16,500
27

ダーマスクライバー
【超音波洗顔】【導入EMS】【たるみケア】40 ダーマスクライバー（クレンジング+パック+EMS+整肌） 引き締め　たるみケア 8,800

27-1 No.27＋マッサージ10分（パックはオプション）

30
ディープ

クレンジング

「汚れを落とす」
（吸引orリターナルジェルor
リターナルパック）+整肌

ディープ
クレンジング

【キレイ】 11,000

30-1 No.30　＋マッサージパック ディープクレンジング＋マッサージ
＋パック（メラトルorヨーグル）　60分

毛穴洗浄と
マッサージパック 【キレイ　癒】 13,200

31
ピーリング

【酵素ピーリング】「肌再生」40 バクテリウムピール40＋整肌 酵素ピーリング 【肌質改善】 8,800
31-1 No.31＋マッサージパック　60～70 13,200

33 ピーリング
プレミアム

肌再生【超音波洗顔コース】
【酵素ピーリング＋パック】【EMS】70

ダーマスクライバー
バクテリウムピール＋パック　
※No.27+31

超音波洗顔
酵素ピーリング
たるみケア

【肌質改善】
【エイジングケア】 15,400

34 保湿　美白 【顔マッサージ】「スキンセラピー」（デコルテ付）　40分 スキンセラピー　40　マッサージのみ 美白　保湿　癒し 【癒し】 8,800
35 癒し　プレミアム No.34＋【たっぷりヘッド】【パック】70 （横向き有）（ヘッディマルマ30） 美白　保湿 【癒し】【キレイ】 15,400
36 ラグジュアリー（別紙）

37 美肌療法 「スキンセラピー」＋「ヘッディマルマ」＋足つぼ　75分（限定メニュー）       12,100 
40-1 Faオプション メラトルマスク SymW377　金イオン水 保湿　美白　抗酸化 2,200
40-2 Faオプション パパイヤパック フラーレン 保湿　美白　抗酸化 2,200
40-3 Faオプション ヨーグルパック ヨーグルトエキス(ホエイ) 肌質改善　肌免疫 2,200
40-4 Faオプション スキンブレスパック 水素 しわ対策　美白 2,200
40-5 Faオプション モデリングマスク 善玉菌のエサ 肌菌整え　鎮静

ニキビ防止
3,300



40-6 Faオプション スキンクリアパック 炭酸 小顔　引き締め　肌再生 3,300
40-7 Faオプション スロータスパック 3,300 2025.7.24
40-8 Faオプション 石膏炭酸パック 炭酸 引き締め　小顔　ハリ 5,500 3/4 ページ
40-9 Faオプション MDNAクレイマスク　マドンナ仕様 温泉水　クレイ 保湿　デトックス　若返り 5,500
40-10 Faオプション カスマラクレイマスク 　 引き締め　小顔 5,500～
40-11 Faオプション 【クレンジング】【超音波洗顔】 4,400

41 オプション ハンドマッサージ10分 指・てのひら・腕の指圧 手の疲れに 1650～
オプション ヘッド10分 シンプルヘッドマッサージ 頭・首の疲れ・

眼精疲労に 1650～
オプション お顔マッサージ10分 シンプルお顔マッサージ リフトアップ＆癒し 1650～
オプション ゼロジージェル（フェイシャル） 塗布（顔・デコルテ） 2,200～
オプション ゼロジージェル（ボディ） 塗布（部分）（背面or前面） 2,200～

42 カウンセリング カウンセリング・コンサル　60 お話を聴く・ご相談　60分 心のモヤモヤ・不安に 8,800
Ⅲ　セルフデトックス

50 セルフデトックス ゲルマニウム温浴30分 ゲルマニウム温浴30分 温活 1,650
51 セルフデトックス 遠赤外線ドーム30分 遠赤外線ドーム30分 温活 1,650
653 セルフデトックス ゲルマ・ドーム共通回数券　30分×11回 16,500
650 セルフデトックス ゲルマ１か月フリーパス 14,300
651 セルフデトックス ドーム１か月フリーパス 14,300
52 セルフデトックス 【単品】水素ガス吸入30分 水素ガス吸入30分 デトックス 2,640

652
セルフデトックス 【回数券】　・一般 26,400
セルフデトックス 【回数券】　・タイ古式・その他エステ・ゲルマドームの回数券をお持ちの方 22,000
セルフデトックス 【回数券】　・RAKU-lib回数券をお持ちの方 16,500

※カニューレ代別途 880

腸活ダイエットサポート（目標3か月4～5kg減）
【こんな方へ】
健康的に痩せたい方へ

【ホームケア内容】
BIOFAS　４本
デリシェイク　１箱
青汁プラス　１箱
42,984円（税込）

【3か月サポート内容】
・ファスティングサポート
・マインドセット
・カウンセリング（無料）

※季節のおすすめキャンペーンはホットペッパー＆LINEをご覧ください♪
※最初の10分間はキャンセル可能です

例）
・週１食事モニタリング
・週１報告とヒアリング
・他、カウンセリング等
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No.36　ラグジュアリーエステ
～自分へのご褒美に～

All 150～180分

ランクUPボディ＆フェイシャル

ゲルマ温浴or遠赤ドーム

水素ガス吸入・痩身キャビテーション

３８,５００円

＊　全身浄化＆キレイ　＊




